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每年寒暑假， 我喜欢和朋友
一起出游。 和朋友驾车去外地旅
游， 因为事先没有查好线路， 我
们走了不少冤枉路， 我一直懊悔
不迭， 又一次眼睁睁地看着油表
上的指针降到最低点时， 我终于
大发脾气： “真是的， 白白浪费
这么多油， 我们想去的地方连影
都没看到！”

朋友一脸淡定， 说： “怎么
会是浪费呢？ 每段经历都不会浪
费！” 我有些气急： “现在油价这
么贵， 这也是在烧钱， 好不好？”
朋友还是很淡定： “走错的路途
中你也遇到风景了， 在哪儿旅游
不是旅游， 干吗非要到你指定的
那个地点呢？”

我在朋友的话里陷入了沉思。
记得多年以前， 我经历过一

场异地恋， 和那个人是网上认识
的， 我爱他的才华横溢和幽默风
趣， 当那些调皮、 温柔的话， 由
他的手敲击， 然后又通过 QQ 传

到我的电脑屏幕上时， 我脸上的
笑容是那么灿烂。 我无可救药地
爱上他， 也对这一切充满感激。

虽然我见过的仅仅是他的照
片， 但这并不影响我不能自拔地
迷恋他。 以为这就是天长日久的
爱了， 却没有想到， 自从他换了
新工作， 他的 QQ 再也没有登录
过。 我突然悲哀地发现， 我的爱
情原来只是存在于 QQ 中， 电脑
一关， 就一切烟消云散了。

也曾为此伤心失落了很久，
心灰意冷的念头都有， 也是这位
朋友劝我： “每段经历都不会白
白浪费， 每段感情都值得尊重。
毕竟爱着他的时候， 是快乐的，
这就足够了。”

我知道， 虽然我和网上的他，
无缘在现实中亲近， 但有过爱他
的经历， 他让我有了恋爱的感觉，
也让我初尝了爱情的甜蜜， 这就
足够了。 而我们之间那份没有结
果的爱情， 同样值得尊重。

还想起我的表姐， 遭遇最恶
俗的情节： 老公出轨， 好在很快
姐夫就意识到什么才是最值得珍
惜的， 回归了家庭。 这种事， 很
多女人会选择大吵大闹， 但是表
姐很平静， 那种失而复得的神情，
让我迷惑不解。

我问表姐： “难道你就不恨
吗？” 表姐笑： “每段经历都值得
尊重， 如果不是这次的事， 他怎
么知道家庭才是最重要的？”

作为师者， 那一刻我方觉得
所有持这种观念的人， 都是生活
的智者。

因为信奉 “每一段经历都值
得尊重”， 才会对生活中经历的一
切平静接受： 悲伤时能看到转机，
痛苦时能看到希望， 快乐时能看
到变化， 而这种心态， 让生活与
众不同， 让心情如沐春风。

（文/苗君甫）

每段经历都值得尊重

1. 不要勉强打瞌睡的同学，
因为你没法叫醒一个装睡的人。
看在老天爷的分上， 请讲得有趣
些。

2. 尽全力做到 80%的题 10 秒
钟之内给答案， 15%的题 5 分钟之
内给思路。 5%的题若自己不会，
就老老实实承认， 回去后想一切
办法尽量在 24 小时以内答复。 要
知道， 学生一个人学 9 门， 我们
才钻研一门。 或许我们的天分做
不到， 没关系， 我们必须把学生
可能问的辅导书全部做几遍。

3. 答疑电话不要打给
学生， 应该直接打到家长

的手机上， 聊几句再让孩子接。
一是让家长知道他的孩子没有被
忽视， 让家长放心； 二是让学生
知道××老师给家长的电话大多不
是告状电话。

4. 越是长得普通、 没有特点
的同学， 越是需要老师给予足够
的关注。

5. 在 QQ 的帮助下， 知道每个
学生的生日， 有学生生日一定要
表示祝福， 哪怕是短信。

6. 走到学生旁边问他 （她）
有没有听懂的时候要小声， 尽量
不要让附近的同学听到。

7. 除非自己真正看过， 否则
不要瞎吹自己看过多少书， 更不
要乱给学生开书目。

8. 提醒每个学生观察一下：
自己在用多少钱的手机， 而父母
在用多少钱的手机。

9. 每学期最后一节课， 除了
祝福学生将来成为一个成功的人，
更要祝福他成为一个正直的人。
（见北青网， 文/朱昊鲲）

好老师的细节
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